
Unser praxisnahes Seminar  
fürs Handwerk.

Angesichts unserer alternden Gesellschaft wird es für Betriebe immer 

wichtiger, Fachkräfte an sich zu binden und in ihre Motivation und 

Leistungsfähigkeit zu investieren. Ein gesunder Führungsstil ist der 

Schlüssel dazu.

Wie beeinflusst das Verhalten von Führungskräften die Arbeits­

zufriedenheit und die Arbeitsfähigkeit der Mitarbeiter – und damit 

auch die Fehlzeiten im Betrieb? Was macht einen guten, d. h. für 

Führungskraft und Mitarbeiter gesunden Führungsstil aus? 

Unser Seminar gibt Ihnen eine praxisnahe Anleitung für einen 

mitarbeiterorientierten und gesundheitsgerechten Führungsstil. 

Wappnen auch Sie sich für die Herausforderungen der Zukunft!

Der Alltag von Führungskräften ist geprägt von wechselnden Anforderungen des Tagesgeschäfts und der Mitarbeiterführung – 

inklusive Fragen des Sozialversicherungsrechts. Unser vielseitiges Seminarangebot unterstützt Sie dabei.

Ob Fachseminar zur Sozialversicherung oder zur Gesundheit im Betrieb: Unsere Experten informieren Sie stets kompetent und 

aktuell. Auch über die Veranstaltungen hinaus stehen sie Ihnen gern Rede und Antwort.

Seminar: Gesundes Führen

Seminarinhalte

�� Wie entsteht Gesundheit? – Ein Gesundheitsmodell

�� Der Zusammenhang von Führung und Gesundheit

�� Die eigene Gesundheit fördern – was kann ich für mich tun?

�� Die besondere Rolle der Führungskraft

�� Wertschätzung wirkt Wunder!

�� Grundpfeiler gesunder Führung:

	-  Wertschätzendes Feedback

	-  Soziale Unterstützung

	-  Interesse durch Präsenz und aktives Zuhören

	-  Information und Partizipation

Referent

Das Seminar wird von erfahrenen Gesundheitsexperten der 

IKK classic aus Ihrer Region geleitet.

Seminardauer

4 Stunden

Einfach online:  

Terminsuche und Anmeldung

Die aktuellen Seminare und Termine in Ihrer 

Region finden Sie auf unserer Internetseite. Nutzen Sie unser 

kostenfreies Angebot und melden Sie sich am besten direkt 

online an:

www.ikk-classic.de/seminare

Für Sie  kostenfrei!


